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l’actu en bref…

En janvier 2013, 50 experts ont appellé à la vigilance 
par la prise de conscience des risques liés à l’abus d’écrans. 
Une inquiétude générale de la santé psychique.

Selon un sondage Ifop réalisé pour 
Psychologies Magazine, 71% des 
Français sont préoccupés par la 
place prise par les écrans dans leurs 
relations et 59% se sentent dépen-
dants d’eux.

Appel des 50 experts : 

« Nous, spécialistes de la psychologie, 
des comportements et des relations 
humaines, appelons aujourd’hui chacun 
à la prudence et à la vigilance face à 
l’utilisation abusive des écrans.

Les ordinateurs, Smartphone, tablettes 
représentent un formidable progrès. Ils 
facilitent l’accès à la connaissance et 
multiplient les possibilités d’échanges, 
d’interactions et de coopérations. Mais 
en les laissant envahir notre quotidien 
sans nous interroger sur leurs incon-
vénients, voire leur utilité réelle, nous 
avons donné à ces technologies une 
emprise préoccupante sur nos vies.

Une prise de conscience est nécessaire. 

Car l’usage abusif d’écrans induit une 
hypersollicitation permanente, source 
de stress et de fatigue. Il nous prive 
du temps de repos, de réflexion et de 
présence au monde indispensables au 
bien-être et au bien-penser. Il favorise 
les pratiques pathologiques et com-
pulsives, notamment chez les jeunes 
et les personnes fragiles. Il modifie en 
profondeur les processus d’attention, 
de mémorisation et d’apprentissage. Il 
nuit parfois à la qualité de nos rela-
tions interpersonnelles.

Pour toutes ces raisons, nous appelons 
l’ensemble des acteurs concernés - ci-
toyens, politiques et fabricants - à éla-
borer ensemble des règles de bon usage 
des nouvelles technologies, un code de 
bonne conduite de la vie numérique.

L’enjeu est d’importance : c’est la pré-
servation de notre équilibre psychique 
et de notre humanité face aux outils 
numériques. »

Ils ont signé : Marie-José de Aguiar, 

Catherine Aimelet-Périssol, Thomas 
d’Ansembourg, Christèle Albaret, Éric 
Albert, Christophe André, Marie-Fré-
dérique Bacqué, Lise Bartoli, Laurent 
Bègue, Stéphanie Bertholon, Catherine 
Blanc, Pierre Blanc-Sahnoun, Gérard 
Bonnet, Alain Braconnier, Odile Cha-
brillac, Valérie Colin-Simard, Jean Cot-
traux, Isabelle Crespelle, Claire Dela-
bare, Geneviève Delaisi de Parseval, 
Katia Denard, Isabelle Desplats, Na-
thalie Duboc, Frédéric Fanget, Isabelle 
Filliozat, Vincent de Gaulejac, Michel 
Hautefeuille, Serge Hefez, Alain Hé-
ril, Marie-Gabrielle Héril, Jean-Mi-
chel Hirt, Luce Janin-Devillars, Ni-
cole Jeammet, Philippe Jeammet, 
Anna Kaplan, Sylvie Latremolière, 
Jacques-Antoine Malarewicz, Virginie 
Megglé, Moussa Nabati, Antoine Pé-
lissolo, Didier Pleux, Jocelyne Pous-
sant, Marie Romanens, Lili Ruggiéri, 
Jacques Salomé, Carole Sédillot, Sa-
rah Sériévic, Saverio Tomasella, Ber-
nard-Élie Torgemen, Maryse Vaillant.

Source : Internet

 Trop d’écrans : l’appel de 50 experts
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ÉLECTION CPRP
Les retraités cheminots sont appelé, pour la 
deuxième fois, à élire leur deux représentants au 
Conseil d’administration de la CPRP. En 2008, 
les retraités avaient marqué leur attachement et 
leur intérêt au fonctionnement de la caisse avec 
un taux de participation de 71,56 %. Pour cette 
élection de 2013, il y a une évolution impor-
tante de l’électorat puisqu’il y a 9000 inscrits 
en moins et qu’environ 28 000 retraités vote-
ront pour la première fois. Dans cette période 
intense en activité revendicative, les retraités 
ne sont pas épargnés, les différentes actions 
unitaires depuis quelques temps, et en particu-
lier le 25 février et le 1er octobre démontrent 
bien un état de mobilisation important. Outre 
les mesures spécifiques contenues dans le dos-
sier « réforme des retraites » et concernant les 
retraités, c’est surtout le maintien du paiement 
trimestriel, à échoir, de nos pensions qui est 
au cœur des préoccupations des retraités. C’est 
un sujet qui est abordé et débattu au CA de la 
CPRP. Chaque année aussi, les administrateurs 
proposent au vote une délibération sur le pou-
voir d’achat qui jusqu’à maintenant a toujours 
été refusée suite à l’obstruction systématique 
de la SNCF. Au-delà des dossiers individuels, 
les administrateurs œuvrent à la mise en place 
des mesures spécifiques.

Pour voter :
Au plus tard, la CPRP adressera le matériel de 
vote aux retraités, le 8 octobre, 2 enveloppes 
spéciales préaffranchies, avec le bulletin de 
vote, devra parvenir au plus tard le 29 octobre 
à Marseille.

Qui vote ?
Les anciens agents du cadre permanent titu-
laires d’une pension de droit direct affiliés au 
régime de prévoyance et au régime de retraite 
du personnel SNCF jouissant de ses droits 
civiques et toutes ces conditions se cumulent.
Votez, dès réception du matériel, pour des can-
didats qui défendent l’intérêt des retraités.

l’actu en bref…

Voici 110 ans, en 1903 les dirigeants du 
Syndicat National prenaient la décision de 
créer l’orphelinat en choisissant le cadre 
laïc de la toute récente loi 1901 relative au 
droit d’association. Officiellement déclaré en 
juillet 1904, ses dirigeants ainsi que tous les 
militants, à quelque niveau de responsabilité 
que ce soit, local, régional ou national, ont 
contribué à porter les valeurs de solidarité, 
de fraternité et de paix, à lutter pour le 

développement du progrès social, de l’éducation et de la santé.
Depuis lors, les pupilles qui ont été aidés moralement et 
matériellement par notre association conformément à l’objet 
de celle ci, ont bénéficié de la ténacité et de l’engagement de 
générations successives de bénévoles sur tout le territoire. 
La politique de solidarité de l’ONCF a constamment été mise 
au goût du jour par ses dirigeants en étudiant et en observant 
en continu les évolutions sociétales et comportementales en 
général. D’autre part, une écoute attentive des besoins des 
pupilles a toujours été possible par la proximité entretenue 
entre les responsables locaux ONCF et les familles.  
Durant ce grand siècle d’existence de l’ONCF, les cheminots 
ont connu les compagnies privées, puis la SNCF, l’EPIC 
SNCF, la partition SNCF-RFF. De nouvelles menaces pèsent 
sur le service public et le statut cheminot en raison d’un projet 
de réforme du système ferroviaire qui prévoit, entre autre, une 
nouvelle partition de l’EPIC. De plus, une nouvelle réforme 
des retraites est en vue qui risque de dégrader une nouvelle 
fois les droits des travailleurs. Dans les prochains mois, nous 
devons rester vigilants sur ces dossiers. 
Ces deux dernières décennies ont vu la législation sur les 
associations se durcir notamment sur les aspects financiers. 
Là aussi nous avons continué à faire face à nos obligations, 
à avoir une saine gestion et la plus responsable au profit de 
nos pupilles. Le Commissaire aux Comptes certifie cet état de 
fait permettant ainsi à l’association de poursuivre son action. 
Depuis juillet, nous sommes plus de 50000 adhérents, preuve 
supplémentaire que la politique de solidarité de l’ONCF est 
reconnue et appréciée des cheminots pour le sérieux de sa 
gestion et la qualité de la restitution solidaire à ses pupilles. 
La période préparatoire à notre prochain congrès des 23 
et 24 janvier 2014 doit être l’occasion des débats les plus 
riches possibles et de l’émergence de nouveaux militants qui 
continueront à perpétuer les valeurs fondatrices de l’ONCF! 
Participez aux assemblées locales, engagez vous pour continuer 
à faire vivre notre solidarité! De tout temps, les cheminots de 
notre pays ont toujours été des acteurs lucides et déterminés 
pour la liberté et les grandes causes sociales. Certains ont 
laissé leur nom à l’histoire, d’autres sont restés anonymes 
dans l’engagement mais aucun n’a jamais démérité face aux 
épreuves. Et surtout, même aux heures les plus sombres, les 
cheminots n’ont jamais oublié leurs enfants et les pupilles en 
particulier.

Je termine en souhaitant une bonne année scolaire à tous 
les élèves et étudiants, et aussi bon courage à l’ensemble des 
acteurs de l’association ! 

Patrick Gaudillat
Trésorier adjoint
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Les 7 et 8 septembre les  CR de Mont-
pellier et de Marseille, se sont unis pour 
proposer à tous leurs pupilles et leurs 
familles un week end dans les Cévennes 
autour d’Anduze. Au programme,  multi-
ples parcours accrobranche, du canoë, du 
trampoline, tir à la sarbacane, découverte 
de la forêt Cévenole, détente sur des ha-
macs au bord de l’eau… le tout  dans un 
environnement naturel exceptionnel.
Plusieurs pupilles ont répondu présents.
Un important orage Cévenol nous a 
contreind par mesure de sécurité à ar-
rêter les activités et nous avons fini la 
soirée au camping. Un pot d’amitié offert 
par le syndicat CGT d’Alès, a lancé la 
soirée, qui s’est poursuivie dans une am-
biance fraternelle, et chaleureuse autour 
d’une succulente paella. Le lendemain, 
nous sommes allés visiter les grottes de 
Trabuc, une des trois plus belles grottes 
de France. Ce site magnifique a enchan-
té  tout le monde. Après un pique nique, 
une distribution de bonbons et les pho-

tos souvenirs, le temps était venu de 
se quitter. Tous nos pupilles et leurs 
proches, sont repartis enchantés et nous 
ont remercié chaleureusement.  Au-de-
là de l’activité proposée, cette initiative  
commune aux deux CR,  a permis aux 
militants de mieux se connaître, de 
pouvoir échanger avec  les pupilles et 
les familles  des deux régions. Certes 
cela a été  gâché un peu par le mauvais 
temps, mais tous les bénévoles ont su 
mettre en commun toute leur énergie, 
leur volonté, leur bonne humeur, et ce 
fut une réussite.  
Aussi beaucoup d’entre eux réflé-
chissent déjà à de futures initiatives, et 
si possible avec ce coup ci, du soleil !!
Un grand merci à tous les copains, 
sans oublier la section syndicale des 
retraités d’Alès et le C.E R du Lan-
guedoc-Roussillon pour toute l’aide lo-
gistique et matérielle apportée tout le 
long de ce week end.

Chers adhérents et bénévoles,

Nous souhaitions vous remercier pour le week-end ARASC 
que vous nous avez offert à Chaniers. 
Nous avons pu faire du ski nautique ainsi qu’une sortie en 
canoë de nuit le samedi et le lendemain nous avons réali-
sé notre baptême de plongée en piscine! C’était vraiment 
génial !  L’ambiance tout au long du week-end end a été 
super!
Nous avons fait la connaissance de nouvelles têtes que 
nous espérons revoir lors de nos prochaines sorties! 
La bonne humeur et la convivialité était au rendez-vous 
sur tout le week-end! Nous remercions donc les adhérents 
et les organisateurs sans qui ces rencontres ne seraient pas 
réalisables.  - P.S c’était trop court ! 

Laura et Jérôme pupilles 

l e s  a c t i v i t é s  d e  l ’ o n c f

Actu groupes

CR de prg
«Le comité régional de PRG en 
partenariat avec celui de PSO, orga-
nisait le samedi 7 septembre 2013, 
une sortie au château de Versailles.
La journée à commencer par une vi-
site des jardins des senteurs, suivit 
d’un repas dans une crêperie bre-
tonne et l’après-midi, la visite du 
château. 11 pupilles ont répondu 
présent, une très bonne journée qui 

à plut à tout le monde.»

CANNES
Le 1er mai 2013, les militants des 
groupes de Cannes et Cannes la 
Bocca ont organisés au centre de 
vacances du CCE comme chaque an-
née, une fête autour d’un repas suivi 
d’un concours de boules au profit 
des orphelins de notre organisation.
De nombreux cheminots et sym-
pathisants ainsi que de nombreux 
retraités, en profitent pour se re-
trouver et montrer leur attachement 
à la solidarité intergénérationnelle.
Le bénéfice a été reversé.
La « Mutuelle Entrain » a aussi re-
mis un chèque de 300€ au bénéfice 
des orphelins.
La section les en remercie.
Merci aux participants et aux béné-
voles, toujours présents, pour avoir 
réussi cette belle journée de solida-
rité. Ne lachons rien !

AGEN
Le 05 juillet en partenariat avec 
le Rail Agenais, a  été organisé un 
tournoi de pétanque au profit de 
l’ONCF.  Cette initiative a réunis 
10 doublettes de cheminots et amis 
cheminots que nous remerçions.

BORDEAUX

CR de MONTPELLIER 
et de MARSEILLE

Week-end dans les Cévennes
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l e s  a c t i v i t é s  d e  l ’ o n c f

Séjour 
18/25 ans 
au Vietnam

«Ainsi s’achève ce magnifique voyage au Viêt Nam de l’été 2013. 
Nous avons parcouru ce superbe pays du nord au sud, et ce, via diverses 
moyens de transport. De Hanoï à Ho Chi Minh ville (anciennement 
Saïgon), en passant par Halong Bay, Hué, Hoi An et Nha Trang; en train 
de nuit, en bus, en avion, à vélo ou à dos de buffle, le Viêt Nam n’a plus de 
secret pour nous.
La chaleur, la mousson, la gastronomie locale, et une très bonne ambiance 
au sein du groupe étaient au rendez-vous.
Parmi les meilleurs souvenirs de ce voyage, nous pouvons notamment 
citer la croisière dans la baie d’Halong (l’une des plus belles du monde), 
la petite balade en vélo au cœur des rizières, les voyages en train de nuit, 
la rencontre avec les directeurs de Viratour et du syndicat SNCV au cours 
d’un très beau gala, la promenade en pirogue dans le delta du Mekong et la 
visite d’une réserve de pythons.
Tout ceci était bien entendu impossible sans l’ONCF, c’est pour cela que 
nous adressons un énorme merci à tous les adhérents et les bénévoles de 
cette belle association; et également à notre adorable guide : Kien.»

Le groupe de pupilles du voyage d’août 2013

Commémoration 10 août 2013
Cette année, la commémoration du 
10 août s’est faite en présence des 
pupilles et de leurs accompagna-
teurs qui participaient à la semaine  
découverte de Paris. A l’initiative 
de l’Ancac, tous les enfants ont 
déposé une rose sur la tombe du 
Soldat Inconnu  et après le tradi-
tionnel dépôt de gerbe de la fédé-

ration CGT des cheminots, de l’ONCF et de l’Associations des Anciens 
Combatants, 3 d’entre eux ont ravivé  la flamme. Cette cérémonie restera 
pour eux, un souvenir marquant  de leur séjour dans la Capitale.     

Gaston Lagneau, ancien pupille de l’ONCF 
fût le bâtisseur du groupe du Mans. Sa 
ténacité, ses capacités d’organisateur vont 
le conduire à animer ce groupe pendant 20 
ans. Bien connu, il fut apprécié de toutes les 
directions des trois foyers (Avernes, le Vési-
net et le Pecq), ainsi que de ses camarades 
dirigeants de l’orphelinat. Il sera élu membre 
du conseil d’administration en juillet 1951. 
Il deviendra membre de la commission exé-
cutive dès sa création en 1977. Seul l’éloi-
gnement de la région parisienne ne lui a pas 
permis de prendre des responsabilités au 
secrétariat national pour lequel il avait toutes 
les qualités acquises. Parallèlement à toutes ses 
activités au sein de l’ONCF, Gaston Lagneau 
sera désigné juge pour enfants au Mans.
Il ne prit jamais de vacances, consacrant 
tous ses congés aux différents travaux d’en-
tretien  : réparation, construction, nettoyage 
des parcs, abattage de bois, etc�, qu’il mena à 
bien en compagnie d’équipes de cheminots du 
Mans et d’ailleurs.
Propagandiste de l’orphelinat, Gaston a tou-
jours collaboré à la rédaction du bulletin 
officiel trimestriel dans lequel ses articles fai-
saient autorité pour appeler au renforcement 
de l’œuvre de solidarité de l’ONCF.
Sous son impulsion, le groupe du Mans 
deviendra à son époque le groupe ONCF le 
plus important avec plus de 1 000 adhérents.
Il était aussi responsable de la commission 
des fêtes, il supervisait le montage des stands, 
la décoration du parc pour la fête nationale, 
tout en travaillant bien sûr.
Gaston a toujours été convaincu que rien ne 
s’obtient sans lutte, et sans mener un combat 
incessant pour une vie meilleure. C’est pourquoi, 
il a consacré sa vie à la défense des travailleurs, 
mais aussi à la défense et au soutien des familles 
et des enfants frappés par le malheur.
Victime d’une chute en aout 1979, il reste dans 
le coma durant plusieurs mois. Resté très han-
dicapé, ses facultés physiques et mentales ne 
lui ont pas permis de continuer cette vie de 
militant. Gaston est décédé le 6 mars 2013.

Hommage à Gaston Lagneau
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Déjà le 25 mai 1913,
la guerre n’était pas
la solution !

Le 25 mai 1913, au Pré-Saint-Gervais 
devant  150 000 personnes, Jean Jaurès  
prenait la parole pour combattre le pas-
sage du service militaire de 2 à 3 ans. 
Quelques mois plus tard, à la 9e fête de 
l’orphelinat  à Lille, il intervenait et dé-
clarait « Un orphelinat comme le vôtre 
est une attestation de l’esprit nouveau qui 
anime la classe ouvrière : l’ère des réali-
sations sociales est ouverte. Que toutes 
les organisations ouvrières fournissent 
un semblable effort et nous serons sur le 
chemin de la république sociale. »
Un an avant son assassinat -31 juillet 
1914- et avant le début de la guerre -2 
août 1914-, l’état français se préparait.
Le 25 mai 1913 était le jour anniversaire 
de la commune et les citoyens voulaient 
se rendre au mur des fédérés, cimetière 
du Père-Lachaise. L’interdiction expresse 
de se regrouper en ce lieu a déterminé la 
SFIO et Jean Jaurès à appeler à un ras-
semblement à la lutte du Chapeau Rouge 
au Pré-Saint-Gervais, commune dont le 
maire était socialiste depuis 1904.
La manifestation en mémoire de la com-
mune se transforma donc cette année-là 
en un vaste meeting pacifiste conçu 
comme le point d’orgue de la campagne 
contre le rétablissement de la loi de 3 ans 
de service militaire. Grand orateur, Jean 
Jaurès a catalysé la foule, balançant des 
drapeaux rouges. Les premiers reporters 
photographiques nous en ont laissé de 
belles images.
L’assassinat le 28 juin 1914 de l’archi-
duc François Ferdinand, prince héritier 
du trône d’Autriche-Hongrie à Sarajevo 
n’était donc qu’un prétexte et les grandes 
puissances cherchaient à nouveau à se 
prendre ou se reprendre les richesses de 
l’Europe.  
Donc, bien avant 1913, la guerre se pré-
parait.
Le mouvement de la Paix salue la mémoire 
et le courage des pacifistes de la période 
qui a précédé la guerre de 1914/1918 : 
Jean Jaurès est le plus connu, mais bien 
d’autres de France et d’autres nations ont 
eu le courage de dire « non » à la fatalité 
de la guerre.
De 2014 à 2018, la France et d’autres 
pays d’Europe commémoreront officielle-
ment la « Grande Guerre ». Le mouve-
ment de la Paix entend y prendre sa place 
et y faire entendre sa voix notamment 
pour éclairer, de ses idées et ses luttes 
pacifistes, l’histoire de cette période. 
Période tragique qui mit en péril notre 
association, l’orphelinat d’Avernes se 
remplissait d’orphelins du fait de ce 
conflit qui fut le plus meurtrier de tous 
les temps.

SÉJOUR HANDICAPÉS 2013

Pour cette 19e édition du séjour handicapé, les encadrants et les vacanciers 
m’ont accueillie à bras ouverts au Chalet Pierre Sémard (lieu du 1er séjour 
handicapé). Grâce à l’accueil chaleureux de Claude, Cathy et du personnel 
du chalet, cette aventure humaine nous a permis d’aller à la rencontre des 
uns et des autres ou de se retrouver, pour les «anciens». Si le séjour a per-
mis la venue de pupilles présents pour la première fois, il a aussi permis de 
retrouver Mireille, une «ancienne», le temps d’une journée, à la joie de tous. 
Ensuite, au programme, découverte (ou redécouverte) de la mer de glace, 
balade et repas en bateau sur le lac d’Annecy, en compagnie de certains mi-
litants du Comité Régional de Chambéry. On en a également eu plein la vue 
par le spectacle des Aigles du Léman, ainsi que par notre détour en Suisse, 
où nous avons pu découvrir un village miniature grâce à la balade en petit 
train. Et, ne l’oublions pas, nous avons visité l’usine Evian où l’on nous a 
expliqué la mise en bouteille de l’eau (ô combien vertueuse !) du lac Léman. 
La convivialité était au RDV tout au long de ces journées, avec un pi-
que-nique au lac des Gaillands, notre participation à la transhumance de 
passage à Montroc, les balades à Argentière ou Chamonix pour les achats 
souvenirs (ces lieux parleront peut-être aux habitués du chalet), sans ou-
blier les anniversaires, les soirées karaoké (avec, entre autres, Le chiffon 
rouge!), les tirs à la carabine, les chaises musicales, les lotos et leurs jam-
bons/fromages, etc. 
Nous avons tous, tout au long du séjour, pensé très fort à David, qui, deux 
jours après nous avoir rejoints, a dû être hospitalisé, et l’on espère de tout 
cœur qu’il sera très vite rétabli et pourra participer pleinement au prochain 
séjour. 

Ludivine
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Dons et Legs
Code général des impôts Article 200
Le Code général des impôts regroupe les lois relatives au droit général des 
impôts français.

Article 200 (extrait) Entrée en vigueur 2012-05-07
Ouvrent droit à une réduction d’impôt sur le revenu égale à 66 % de leur 
montant les sommes prises dans la limite de 20 % du revenu imposable 
qui correspondent à des dons et versements au profit : De fondations ou 
associations reconnues d’utilité publique…;

Dons et Legs
L’essentiel des ressources de l’association est constitué de la cotisation des 
50 000 adhérents. Cette  cotisation, définie statutairement, est unique pour 
tous les adhérents (4.36 par mois). Son modeste montant fait que nous 
sommes régulièrement interpellés par des adhérents pour augmenter leur 
propre cotisation précomptée sur salaire ou sur pension. Pour des raisons 
techniques de gestion des précomptes des cotisations en lien avec la CPRP 
SNCF, nous ne pouvons répondre favorablement aux demandes de ces ad-
hérents qui souhaitent accroître leur effort de solidarité envers nos pupilles. 
Il existe cependant une possibilité ; celle d’effectuer un don à tout moment 
de l’année. Cette démarche est déjà connue et pratiquée par de nombreux 
donateurs. Nous profitons de cet article pour, au nom des pupilles et du CA 
de l’ONCF les en remercier. 
Notre association est habilitée à recevoir des dons et legs (art 17 des sta-
tuts de l’association). L’acceptation des dons et legs est soumise à la tutelle 
de l’administration. En effet, L’ONCF présente annuellement ses rapports 
et ses comptes au préfet du département du siège. En ce qui concerne les 
legs, le préfet autorise l’association à les accepter. Concernant les dons et 
collectes, par son caractère de bienfaisance, l’ONCF est habilité à délivrer 
un reçu « CERFA » que le donateur produit aux services fiscaux lors de sa 
déclaration des revenus afin de bénéficier de la réduction fiscale correspon-
dante (66% du montant du/des dons). Ce reçu « CERFA » est adressé tous 
les ans (aux environs de mars) avec la carte d’adhérent à l’ONCF afin qu’il 
soit disponible au moment de la déclaration des revenus). Une nouveauté : 
pour les dons effectués à partir de 2012, chaque adhérent recevra début 
2013 un « CERFA » unique qui intègrera la somme des différents dons 
effectués en cours d’année (cotisation + autres dons). 
En espérant que cette information permettra à de nombreux autres dona-
teurs de se joindre à cet élan de solidarité.

Coupon réponse

Nom...............................................................................................  Prénom ............................................................	
N° de CP : .................................................................................................................................................................
Adresse complète : ......................................................... 	
................................................................................................................................................................................................

Code postal .............................................  Localité ...........................................................................................
Adresse mail : ........................................................................................................................................................

J’effectue un don au profit des pupilles de l’ONCF. Je verse ………. € 
par chèque libellé à l’ordre de l’ ONCF. Coupon et chèque à renvoyer à 
l’adresse : ONCF 263 rue de Paris 93100 Montreuil
q : Je souhaite être plus amplement informé(e) sur les modalités de legs

Le petit billet d’humeur & d’humour

”Soyez le changement que vous voulez voir dans le monde.”
Gandhi.

à lire...
Le cinquième témoin Michael Connelly - 
éd. Calmann-Lévy 21,90€

Abandonnée par son mari, Lisa 
Trammel n’a soudain plus assez 
d’argent pour payer ses mensualités 
d’emprunt immobilier, et la West-
land National Bank menace de sai-
sir sa maison. Affolée, elle engage 
l’avocat Mickey Haller, mais elle 
est si révoltée par l’épidémie de 

saisies liée à la crise des subprimes qu’elle mani-
feste souvent et violemment devant la banque au 
point de s’en voir interdire l’accès par la justice. 
Malheureusement pour Haller qui espérait ga-
gner du temps en faisant traîner la procédure, 
le dossier se corse quand sa cliente est sou-
dain accusée du meurtre de Mitchell Bondu-
rant, un cadre dirigeant de la Westland re-
trouvé mort dans le parking de son agence. 
Au fur et à mesure qu’il monte un système de dé-
fense bien hasardeux, Haller découvre un certain 
nombre d’éléments qui l’amènent à douter de sa 
cliente et de lui-même, et ce, jusqu’au verdict.
Récit particulièrement brillant d’un procès, Le Cin-
quième Témoin est aussi une fine analyse de la crise 
des subprimes, dont les conséquences se font encore 
sentir dans le monde entier.

Une colonie ordinaire du XXIe siècle 
de Charles xavier Durand - Éd. EME 
et intercommunications 21,85€

« Ce livre a pour but la prise de 
conscience de notre état de fait 
et de provoquer le nécessaire 
sursaut salutaire aboutissant in 
fine à notre affranchissement. » 
Il décrit comment les décisions 
de gouvernant, l’utilisation 
du langage ont joué un rôle 
central dans la colonisation 
des esprits européens par le 

projet d’empire américain. Il explique comment les 
valeurs culturelles et intellectuelles vitales ont été 
sacrifiées sur l’autel de la mondialisation. A partir 
d’une information très riche, il démontre pourquoi 
les questions liées à la langue et à son usage sont 
d’importance capitale. Robert Phillipson, ancien 
cadre du British Council.
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Comment es-tu rentrée à la SNCF ?

Après avoir passé les tests au 
«  CEMBOR  », je suis embauchée au 
CIR de Paris-Nord (Centre Informatique 
Régional). Trois ans après, je demande 
une mutation, et prend un poste 
à la Direction de l’Equipement en 
tant que gestionnaire des bois sous 
rails  ; autrement dit, la gestion et 
l’approvisionnement des traverses bois. 
C’est lors du déménagement (déjà à 
l’époque) de ce service de la gare de l’Est 
à Paris-St-Lazare, rue de Londres, que 
j’ai adhéré à la CGT. Puis j’ai poursuivi 
et terminé ma carrière à Lille dans 
un service qui se nomme aujourd’hui 
GFARV  ; service chargé du contrôle 
comptable des recettes voyageurs ainsi 
que de la répartition de ces recettes 
internationales aux différents réseaux de 
chemins de fer étrangers.

Comment as-tu adhéré à l’ONCF ?

Mon adhésion à l’ONCF est beaucoup 
plus tardive. Mais au fur et à mesure 
de mes différents mandats (DP, CE, 
Administrateur de la CPRP SNCF), 
j’étais au contact avec plusieurs bénévoles 
qui gèrent et aident l’association. J’en 
ai convenu qu’il fallait que je participe, 
si peu que ce soit, au bien être des 
orphelins pour qu’ils puissent suivre des 
études, partir en vacances, être hébergés, 
avoir des loisirs.

Ton avenir militant ?

Aujourd’hui, à la retraite depuis le premier 
mai 2013, la fédération CGT me propose 
de jouer la continuité et m’inscrit en 
tête de liste titulaire pour les prochaines 
élections au conseil d’administration 
de la CPRP SNCF.( 19 octobre 2013) 
Je porterai, comme depuis 2006, avec 

les administrateurs actifs, la défense de 
notre régime spécial de prévoyance et 
de retraite. Nous demandons le retour 
à l’indexation des pensions sur les 
salaires, avec péréquation intégrale de 
toutes mesures salariales, le maintien 
du paiement des pensions au trimestre 
à échoir et refus de la mensualisation, 
le relèvement du taux de réversions 
sans condition de ressources, la prise 
en compte, dans toutes les pensions 
liquidées de la majoration uniforme de 
5 € de la prime mensuelle de travail, 
l’attribution du 10ie échelon (8e pour les 
agents de conduite et 7e pour les agents 
à service discontinu) à tous les retraité(e)
s qui ont cessé leurs fonctions avant le 
1er janvier 2008 et qui remplissaient 
les conditions d’ancienneté requises, le 
relèvement substantiel du minimum de 
pension.

agenda
Journée internationale des droits 
de l’enfant

20 novembre 2013

Congrès de la Fédération CGT 
Cheminots
du 26 au 29 novembre 2013

Salon du livre de Montreuil
30 novembre et 1er décembre 2013

Congrès de l’ONCF
du 23 et 24 janvier 2014

RAPPROCHEZ-VOUS de vos CR 
et Groupes pour les AG 
préparatoires au congrès.

Formations ONCF
- �formation Pupilles 17 et 18 

novembre 2013

- �formation Trésorerie 
21 novembre 2013

Portrait : Thérèse Campagne-Taverne
(Candidate élection de la CPRP SNCF 2013)

Dons des sections de retraités
396 € ont été versés au bénéfice de nos pupilles par : Tulle, Tergnier, Marmande, 
Lozanne, Nord-Isère.

Dévolutions

3033 € de l’Association Thal Maier à Zittersheim (67). En cas de dissolution 
d’une association ou d’une amicale, les sociétaires peuvent, en assemblée générale, 
décider de verser le boni de liquidation à une autre Association.
Notre Conseil D’Administration et nos pupilles adressent à tous leurs remercie-
ments les plus sincères.Notre Conseil d’administration et nos pupilles adressent à 
tous leurs remerciements les plus sincères. 

Photo M. Bureau

enfants du monde
Ecoliers du Vietnam


